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Vorwort 
  
Sehr geehrte Frau Kollegin, 

sehr geehrter Herr Kollege, 
  
kardiovaskuläre Erkrankungen sind weiterhin die häufigste Ursache für vorzeitige 

Invalidität und Tod. Der Aufklärung über Möglichkeiten der Prävention kommt eine sehr 

große Bedeutung zu, um die steigende Zahl von Erkrankungen und die Kosten abzufangen. 

Die Frage, welche Strategie sinnvoll und machbar ist, stellt sich dabei immer wieder – 

Herr Professor Hamann wird versuchen, diese zu beantworten.  
 
Neben der individuell sinnvoll abzuwägenden Primärpräventionsstrategie kommt einer 

gezielten Diagnostik eine große Bedeutung zu. Das jeweilige Risiko des Patienten muss 

definiert werden und bestimmt damit die Intensität der Prävention. Herr Professor Dill 

wird einen Überblick geben. 
 
In der Sekundärprävention nach einem kardiovaskulären Ereignis ist neben der 

sorgfältigen Aufklärung des Patienten auch ein medikamentöses Regime erforderlich. 

Neueste Daten hierzu, insbesondere zum Vorteil des Absenkens der Herzfrequenz, werden 

von Herrn Professor Werdan präsentiert.  
 
Über Ihre Teilnahme an dieser praxisnahen Veranstaltung mit der Möglichkeit zur 

intensiven Diskussion würden wir uns sehr freuen. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 

 
        

Prof. Dr. med. C. Hamm    Prof. Dr. med. T. Dill 
Ärztl. Direktor Abt. f. Kardiologie  Geschäftsf. Oberarzt Abt. f. Kardiologie 
Kerckhoff-Klinik     Kerckhoff-Klinik 
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    Programm 
 

 18.00 – 18.05 Uhr 
 Begrüßung und Einführung 
 C. Hamm, Bad Nauheim 
 
  18.05 – 18.40 Uhr 

 Primärprävention – was ist nötig, was ist möglich? 
 A. Hamann, Bad Nauheim 

  
 18.40 – 19.15 Uhr 

Diagnostik – was ist sinnvoll? 
 T. Dill, Bad Nauheim 
 
 19.15 – 19.50 Uhr 

Sekundärprävention – neue Daten bei Patienten nach 
Herzinfarkt 

 K. Werdan, Halle (Saale) 
  
 19.50 – 20.00 Uhr 
 Zusammenfassung 
 C. Hamm, Bad Nauheim 
 
 ab 20.00 Uhr 
 Imbiss 
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 Referenten 
 Prof. Dr. Christian Hamm 
 Direktor der 
 Abteilung Kardiologie 
 Kerckhoff-Klinik GmbH 
 Benekestraße 2-8 
 61231 Bad Nauheim 
 
 -------------------------------------------------- 
 
 Professor Dr. Thorsten Dill 
 Geschäftsführender Oberarzt der  
 Abteilung Kardiologie 
 Kerckhoff-Klinik GmbH 
 Benekestraße 2-8 
 61231 Bad Nauheim 
 
 Professor Dr. Andreas Hamann 
 Chefarzt der Diabetes-Klinik  
 Bad Nauheim GmbH 
 Pitzer-Kliniken 
 Ludwigstraße 37-39 
 61231 Bad Nauheim 
 
 Professor Dr. Karl Werdan 
 Direktor der 

 Universitätsklinik und Poliklinik für Innere Medizin III 
 Universitätsklinikum Halle (Saale) 
 Medizinische Fakultät der Martin-Luther-Universität 
 Halle-Wittenberg 
 Ernst-Grube-Str. 40 
 06097 Halle (Saale) 
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Anfahrt 
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Zertifizierung 
Die Zertifizierung der Veranstaltung 
wurde bei der Landesärztekammer Hessen 
beantragt. Die vollständige Teilnahme  
wird mit 3 CME-Punkten anerkannt. 
 
Sponsoren 
Wir danken folgenden Sponsoren für ihre Unterstützung: 

- ESSEX Pharma GmbH 
- MSD SHARP & DOHME GmbH 
- Pfizer Pharma GmbH 
- Servier Deutschland GmbH 
 

Teilnahmebedingungen 
Keine Teilnahmegebühren. 
Anmeldung erbeten 
(siehe Rückantwortfax anbei) 
 
Kontakt 
Sekretariat Kerckhoff-Klinik  
Forschungsgesellschaft mbH 
Frau C. Reuschling 
Telefon: 06032/ 996 2252 
Telefax:  06032/ 996 2284 
Email:  c.reuschling@kerckhoff-forschungs-gmbh.de 
 
Ort 
Kerckhoff-Rehabilitations-Zentrum 
Kristallsaal 
Ludwigstraße 41 
61231 Bad Nauheim 
Telefon: 06032 / 999-0 
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